Учебно-тематическое планирование

	Дата 

План.
	Дата

Факт.
	Тема
	Теоретическая часть
	Практическая часть
	Планирование результатов
	Примечание

	16.09.13-1спн2-№1
14.09.13-2спн2-№1
10.09.13-3спн2-№1
	
	Вводное занятие
	Организационные вопросы. Правила поведения на занятиях. Инструктаж.
	
	Знать правила поведения на занятиях, тренингах.
	

	18.09.13-1спн2-№1
18.09. 13-2спн2-№1
13.09. 13-3спн2-№1
	
	Знакомство с планом работы кружка
	Разбор и обсуждение.
	Дискуссия, рефлексия
	Знать план работы кружка, быть готовым к занятиям
	

	23.09.13-1спн2-№1
21.09. 13-2спн2-№1
17.09. 13-3спн2-№1
	
	Как провел лето
	Обсуждение выполненных работ в период каникул
	Сочинение, рассказ
	Уметь выступать перед людьми, окружающими
	

	Психофизиология

	25.09.13-1спн2-№1
25.09. 13-2спн2-№1
20.09. 13-3спн2-№1
	
	 Медицинская патопсихология
	Цели, научные и практические задачи
	
	Знать структуру медицинской патопсихологии
	

	30.09.13-1спн2-№1
28.09. 13-2спн2-№1
24.09. 13-3спн2-№1
	
	Психопрофилактика
	Слово и лекарство. Что изучает патопсихология. Методы исследования.
	Дискуссия
	Знать и уметь владеть словами, которые могут улучшить состояние человека
	

	2.10.13-1спн2-№1
2.10. 13-2спн2-№1
27.09. 13-3спн2-№1
	
	Психотерапия
	Нарушения восприятия, памяти, мышления, внимания, речи. Нарушение сознания. Личность и патология
	Тренинг. Тест.
	Знать причины нарушения восприятия, памяти, мышления, внимания, речи.
	

	7.10.13-1спн2-№1
5.10. 13-2спн2-№1
1.10. 13-3спн2-№1
	
	Детская,

педагогическая
психология
	Что изучает детская психология. Научные занятия. Возрастная психология. Особенности развития психологии человека в онтогенезе.
	Беседа
	Знать, что изучает детская и возрастная психология
	

	9.10.13-1спн2-№1
9.10. 13-2спн2-№1
4.10. 13-3спн2-№1
	
	Периоды детства
	Фазы (стадии) развития. Игра, труд, учеба и бытовая деятельность ребенка, школьника, подростка. Взаимоотношения учителя и школьника
	Командная игра
	Знать периоды и фазы развития
	

	14.10.13-1спн2-№1
12.10. 13-2спн2-№1
8.10. 13-3спн2-№1
	
	Педагогика и развитие
	Развитее основных психологических процессов. Развитие личности. Нравственное воспитание. Педагогика и развитее. Основные принципы.
	Беседа, мини тренинг
	Владеть основными определениями психологических процессов
	

	16.10.13-1спн2-№1
16.10. 13-2спн2-№1
11.10. 13-3спн2-№1
	
	Психология труда, инженерная психология
	Человеческий фактор на производстве. Психогигиена и психопрофилактика. Психическое утомление. Начальник и подчиненный. Сплоченный рабочий коллектив.
	Ролевые тренинги. Тест на лидерство
	Знать факторы утомления на работе, как влиться в коллектив
	

	21.10.13-1спн2-№1
19.10. 13-2спн2-№1
18.10. 13-3спн2-№1
	
	Что изучает инженерная психология
	Проблема системы

«человек -

машина». Интересная
работа. Моральное

стимулирование. Что
изучает инженерная
психология
	Тесты
	Знать проблемы системы «человек-машина»
	

	23.10.13-1спн2-№1
23.10. 13-2спн2-№1
22.10. 13-3спн2-№1
	
	Профессиональный

отбор
	Психологический анализ
операторской

деятельности.

Проектирование

техники и психология.
Понятие надежность
	Обучение. Психологический контроль. Тесты.
	Уметь обрабатывать тесты связанные с профессиональным отбором
	

	28.10.13-1спн2-№1
26.10. 13-2спн2-№1
25.10. 13-3спн2-№1
	
	Психофизиология и ВНД
	Мозг и психика.

Физиологические

показатели

психологической

деятельности
	ВНД и темперамент
	Знать определения психофизиологии
	

	30.10.13-1спн2-№1
30.10. 13-2спн2-№1
29.10. 13-3спн2-№1
	
	Основные законы высшей нервной деятельности
	Основные законы высшей нервной деятельности: сила, уравновешенность, подвижность, динамичность, лабильность возбудительного и тормозного процессов
	Соревнования по группам
	Знать основные законы высшей нервной деятельности
	

	11.11.13-1спн2-№1
2.11. 13-2спн2-№1
1.11. 13-3спн2-№1
	
	Психофизиология, нейропсихология и фармокология
	Психофизиология эмоциональных состояний. Фармакология и психика. Психофизика. Нейропсихология и психические функции. Единство психических н физиологических процессов
	Дискуссия и беседа с кружковцами
	Знать функции психофизиологии, нейропсихологии, фармокологии
	

	Социальная психология

	13.11.13-1спн2-№1
9.11. 13-2спн2-№1
5.11. 13-3спн2-№1
	
	Социальная психология
	Что изучает социальная психология. Сферы изучения: производство, спорт, торговля, военное дело, педагогика, реклама, идеология
	Делаем рекламу любого продукта
	Знать, что изучает социальная психология
	

	18.11.13-1спн2-№1
13.11. 13-2спн2-№1
8.11. 13-3спн2-№1
	
	Биологическое и социальное в человеке
	Взаимодействие личности с социальной средой. Мотив, потребность
	Создать пирамиду потребности из 20 блоков
	Уметь взаимодействовать с социальной средой
	

	20.11.13-1спн2-№1
16.11. 13-2спн2-№1
12.11. 13-3спн2-№1
	
	Установка
	Социально-психологические особенности восприятия, памяти, мышления
	Тесты
	Знать особенности восприятия, памяти, мышления
	

	25.11.13-1спн2-№1
20.11. 13-2спн2-№1
15.11. 13-3спн2-№1
	
	Психология общения
	Социальная ориентация, ценности. Индивидуальное и социальное. Убеждение и внушение
	Беседа, мини тренинг
	Знать методы внушения и убеждения
	

	27.11.13-1спн2-№1
23.11. 13-2спн2-№1
19.11. 13-3спн2-№1
	
	Психология масс
	Психологические эффекты массовых информационных процессов. Слухи. Типология слухов. Восприятие человека человеком.
	Дискуссия и беседа с учащимися. Игры.
	Знать психологические эффекты массовых информационных процессов
	

	2.12.13-1спн2-№1
27.11.13-2спн2-№1
22.11. 13-3спн2-№1
	
	Социальная дистанция
	Самосознание и самооценка. Психология религии
	Социальные роли
	Знать понятия социально – психологической совместимости
	

	4.12.13-1спн2-№1
30.11. 13-2спн2-№1
26.11. 13-3спн2-№1
	
	0сновнае

особенности

личности
	Определение, понятие личности. Субъект. Индивид.
	
	Знать определение, понятие личности. Субъект. Индивид.
	

	9.12.14-1спн2-№1
4.12. 13-2спн2-№1
29.11. 13-3спн2-№1
	
	Личность
	Индивидуальные проявления основных психологических процессов.
	Тренинг и тесты
	Знать психологическую структуру личности
	

	11.12.13-1спн2-№1
7.12. 13-2спн2-№1
3.12. 13-3спн2-№1
	
	Социальный опыт
	Направленность личности. Биологическое и социальное в человеке
	Тест на направленность
	Знать биологическое и социальное в человеке
	Текущая аттестация. Вопрос – ответ

	16.12.13-1спн2-№1
11.12. 13-2спн2-№1
6.12. 13-3спн2-№1
	
	Характер и способности
	Сознательное и бессознательное. Уровень культуры, развития.
	Выступление с найденным материалом
	Знать уровни культуры и что это такое?
	

	18.12.13-1спн2-№1
14.12. 13-2спн2-№1
10.12.13-3спн2-№1
	
	Уровень притязания
	Самооценка. Уровень тревоги. Личность и общество. Роль и статус
	Тесты
	Знать определения самооценки, личности, общества
	

	21.12.13-1спн2-№1
18.12. 13-2спн2-№1
13.12. 13-3спн2-№1
	
	Психология малых групп
	Общая характеристика и классификация групп
	Первичная и референтная группа
	Знать психологию малых групп
	

	25.12.13-1спн2-№1
21.12. 13-2спн2-№1
17.12. 13-3спн2-№1
	
	Формальная, неформальная группа
	Профессиональные группы и их особенности
	Игры по командам
	Знать всё о формальной, неформальной группы
	

	28.12.13-1спн2-№1
25.12. 13-2спн2-№1
20.12. 13-3спн2-№1
	
	Группа и коллектив
	Группа - ассоциация, группа - кооперация Коллектив - высшая форма развития группы
	Создать сплоченный коллектив 
	Знать различия и сходства групп и коллетивов
	

	13.01.14-1спн2-№1
28.12. 13-2спн2-№1
24.12. 13-3спн2-№1
	
	Структура коллектива
	Непосредственная зависимость,  опосредованные связи через деятельность, связи отношений к предмету деятельности
	Игры
	Знать структуру коллектива
	

	15.01.14-1спн2-№1
11.01.14-2спн2-№1
27.12. 13-3спн2-№1
	
	Социометрия
	Психологический климат в коллективе. Социально-психологическая совместимость
	Тренинг
	Уметь поддерживать благоприятный климат в коллективе
	

	Лидерство

	20.01.14-1спн2-№1
15.01.14-2спн2-№1
31.12. 13-3спн2-№1
	
	Лидерство
	Лидер и группа. Стили руководства и лидерства. Конформизм. Методы изучения малых
групп
	Тесты
	Знать стили руководства и лидерства
	

	22.01.14-1спн2-№1
18.01.14-2спн2-№1
10.01. 14-3спн2-№1
	
	Самовоспитание и личность человека
	Понятие сознания.

Самоконтроль.

Потребность
	Написать список ближайших планов
	Знать определения самовоспитания
	

	29.01.14-1спн2-№1
22.01.14-2спн2-№1
14.01. 14-3спн2-№1
	
	Стремление
	Формирование характера и развитие способностей. Основы психической саморегуляции
	
	Знать основы психической саморегуляции
	

	1.02.14-1спн2-№1
25.01. 14-2спн2-№1
17.01. 14-3спн2-№1
	
	Тренировка
	Тренировка и развитие внимания, памяти, мышления, эмоциональной устойчивости, речи.
	Тесты, иллюстрации
	Знать способы тренировки внимания, памяти, мышления
	

	5.02.14-1спн2-№1
31.01.14-2спн2-№1
21.01. 14-3спн2-№1
	
	Самоусовершенствования
	Самоорганизация и самоконтроль в процессе

самоусовершенствования
	Коллаж
	Знать способы самосовершенствования
	

	8.02.14-1спн2-№1
1.02.14-2спн2-№1
24.01. 14-3спн2-№1
	
	Общество
	Основные требования к личности будущего общества.
	Макет будущего общества
	Знать определения 
	

	12.02.14-1спн2-№1
7.02.14-2спн2-№1
28.01. 14-3спн2-№1
	
	Методы наблюдения
	Определение. Цени и задачи. Включенное и невключенное системное наблюдение
	Подготовка-организация проведение полевого наблюдения деятельности работников сферы обслуживания
	Знать определение, цели и задачи 
	

	15.02.14-1спн2-№1
8.02. 14-2спн2-№1
29.01. 14-3спн2-№1
	
	Тренировка наблюдателя
	Организация

наблюдения.

Тренировка

наблюдателя.

Влияние

наблюдателя на
объект

наблюдения
	Обсуждение результатов наблюдения, выделение ошибок и интересных приемов, способов фиксации
	Знать способы тренировки наблюдения
	

	19.02.14-1спн2-№1
14.02. 14-2спн2-№1
4.02. 14-3спн2-№1
	
	Карта наблюдения
	Выделение

существенных

признаков.

Ошибки

наблюдения
	Тренировка, наблюдение
	Знать способы тренировки наблюдения
	

	22.02.14-1спн2-№1
15.02. 14-2спн2-№1
5.02. 14-3спн2-№1
	
	Метод опроса
	Определение. Беседа. Интервью. Анкета.
	Составление планов бесед, интервью
	Знать методы в психологии
	

	26.02.14-1спн2-№1
21.02. 14-2спн2-№1
11.02. 14-3спн2-№1
	
	Область

применения

опросов
	Вид

интервью.

Составление

опросников.

Формирование

вопросов
	Составление планов вопросов анкет
	Уметь применять методы опроса
	

	1.03.14-1спн2-№1
22.02. 14-2спн2-№1
12.02. 14-3спн2-№1
	
	Инструкция заполнения анкеты
	Проверка вопросника. Область применения метода опроса
	Апробация. Опрос и обсуждение результатов опроса
	Знать преимущества и недостатки по сравнению с наблюдением
	

	Профориентация

	5.03.14-1спн2-№1
28.02. 14-2спн2-№1
18.02. 14-3спн2-№1
	
	Профориентация
	Определение направления в профессиональное будущее
	Схема

профессионального
планирования.

Тренинговые упражения. Обработка результатов анкетирования
	Знать что такое профориентация
	

	Методы исследования в психологии

	12.03.14-1спн2-№1
1.03. 14-2спн2-№1
19.02. 14-3спн2-№1
	
	Анализ фактов, документов
	Особенности психологических

факторов. Фиксация результатов наблюдения, опроса.
	Анализ результатов полевого наблюдения
	Знать анализ факторов, документов
	

	15.03.14-1спн2-№1
7.03. 14-2спн2-№1
25.02. 14-3спн2-№1
	
	Систематизация. Классификация
	Систематизация. Классификация
	Анализ ответов на открытые вопросы, обсуждение, обработка различных подходов и методических приемов
	Знать систематизацию и классификацию
	

	19.03.14-1спн2-№1
14.03. 14-2спн2-№1
26.02. 14-3спн2-№1
	
	Социально демографические данные
	Различные документы письма, дневники, произведения литературы и т.п.
	Практическое
знакомство
кружковцев с
методами
исследования
личности (приемы

анализа,
систематизация
результатов)
	Знать социально – демографические данные
	

	22.03.14-1спн2-№1
15.03. 14-2спн2-№1
4.03. 14-3спн2-№1
	
	Методические основы

психологического эксперимента
	Особенности
создания
экспериментальной ситуации
	Тренинг.Игра
	Знать определение и цели эксперимента
	

	26.03.14-1спн2-№1
21.03. 14-2спн2-№1
5.03. 14-3спн2-№1
	
	Модель и реальная действительность
	Особенности создания экспериментальной ситуации
	Модель и реальная действительность. Контроль переменных
	Уметь искать контроль переменных
	

	29.03.14-1спн2-№1
22.03.14-2спн2-№1
11.03.14-3спн2-№1
	
	Основы
планирование
эксперимента
	Особенности создания экспериментальной ситуации
	Основы планирование эксперимента. Учет неспецифических воздействий
	Знать основы планирование эксперимента
	

	2.04.14-1спн2-№1
28.03. 14-2спн2-№1
12.03. 14-3спн2-№1
	
	Надежность, достоверность, повторяемость изменений
	Особенности создания экспериментальной ситуации
	Требование к методике исследования
	Знать особенности создания экспериментальной ситуации
	

	5.04.14-1спн2-№1
29.03. 14-2спн2-№1
18.03. 14-3спн2-№1
	
	Выбор и отбор испытуемых
	Лабораторный и полевой эксперименты
	Лабораторный и полевой эксперименты
	Уметь различать  лабораторный и полевой эксперименты
	

	9.04.14-1спн2-№1
4.04. 14-2спн2-№1
19.03. 14-3спн2-№1
	
	Интерпретации психологических результатов
	Особенности интерпретации психологических результатов
	Тесты
	Уметь делать интерпретацию психологических результатов
	

	Математические методы в психологии

	12.04.14-1спн2-№1
5.04. 14-2спн2-№1
25.03. 14-3спн2-№1
	
	Математическая статистика
	Цели и задачи статистической обработки. Переменные признаки( зависимые и не зависимые). Частота признака
	Расчет основных

статистических

показателей: средней
арифметической,

стандартного

отклонения,

коэффициента

корреляции
	Знать цели и задачи статистической обработки
	

	16.04.14-1спн2-№1
11.04. 14-2спн2-№1
26.03. 14-3спн2-№1
	
	Показатели
	Показатели: средняя

арифметическая, мода, медиана, эксцесс, асимметрия. Нормальное распределение.
	Нахождение моды, медианы по экспериментальному распределению
	Уметь правильно высчитывать показатели
	

	19.04.14-1спн2-№1
12.04. 14-2спн2-№1
1.04. 14-3спн2-№1
	
	Показатели

вариативности
	Стандартное

отклонение.

Формула расчета
основных

статистических
показателей
	Определения знака асимметрии, особенности эксцесса. Проверка расчетов, построение графиков
	Знать показатели вариативности
	

	23.04.14-1спн2-№1
18.04. 14-2спн2-№1
2.04. 14-3спн2-№1
	
	0сновы теории вероятности
	Закономерность и случайность. Частота событий.
	Проведение экспериментов с игровыми кубиками , монетами, разноцветными предметами.
	Знать основы теории вероятности
	

	26.04.14-1спн2-№1
19.04. 14-2спн2-№1
8.04. 14-3спн2-№1
	
	Понятие

вероятности

событий
	Зависимые и не
зависимые

события
	Вычисление вероятности и эмпирических частот реальных событий.
	Уметь вычислять вероятности
	

	30.04.14-1спн2-№1
25.04. 14-2спн2-№1
9.04. 14-3спн2-№1
	
	Вероятность и

относительность
частоты
	Условная
вероятность.

Применение

теории

вероятности в научных исследованиях
	Расчет условной вероятности. Построение графиков. Работа с таблицей случайных чисел.
	Уметь делать расчет условной вероятности
	

	26.04. 14-2спн2-№1
15.04. 14-3спн2-№1
	
	Проверка значимости, достоверности
	Необходимость
проверки

значимости и

достоверности

экспериментальных результатов.

Понятие

доверительного
интервала
	Расчет

достоверности различия двух распределений по непараметрическим критериям
	Уметь определять достоверность
	

	16.04. 14-3спн2-№1
	
	Распределение сигм
	Правила одной, двух, трех сигм нормального и эмпирического распределения
	Отработка формул расчета по критерию Стьюдента
	Знать критерий Стьюдента
	

	22.04. 14-3спн2-№1
	
	Критерий Стьюдента для малых выборок
	Непараметрические критерии оценки достоверности различий. Смысл показателя достоверности изменения и различия
	Знакомство с

литературными

источниками

достоверности

измерения.
	Знать критерию Стьюдента для малых выборок
	

	23.04. 14-3спн2-№1
	
	Роль памяти
	Роль и место памяти в процессах обучения и развития
	
	Умение работать с методиками изучения памяти
	

	29.04. 14-3спн2-№1
	
	Мышление
	Чувственное познание и мышление. Понятие, суждение умозаключение. Наглядно-действенное, наглядно-образное, абстрактно-логическое
	Тренинг креативности
	Знать методики диагностики мышления. Знать понятия: сравнение, анализ, обобщение, выделение существенного
	

	Проектная работа

	30.04. 14-3спн2-№1
	
	Название проекта
	Экспериментальная научно-исследовательская работа
	Работа по оформлению выбранных тем
	Уметь оформлять работу
	

	
	
	Проект
	Обработка результатов,  оформление научной работы
	Обработка результатов,  оформление научной работы
	Уметь оформлять результаты научной работы
	

	
	
	Литература для проекта
	Работа с литературой для проекта
	Обзор литературы
	Уметь правильно использовать литературу
	

	
	
	Экскурсии, массовые мероприятия
	Любовь к природе и животным
	Экскурсия
	
	

	
	
	Конференция. Публичные выступления
	Доклады, обсуждения
	Доклады, обсуждения
	Уметь применять навыки публичного выступления
	

	Итоговое занятие

	
	
	Контрольная работа
	Психологические  аспекты. Стратегии построения ответа
	
	Уметь контролировать свои эмоции
	

	
	
	Экзамен
	Психологические  аспекты. Стратегии построения ответа на экзамене
	Упражнения на релаксацию
	Уметь себя вести в ситуации близкой к стрессовой
	Итоговая аттестация. Написать эссе на тему: «Психолог-профессия 21 века»


	
	
	Итоговое занятие
	Подведение итогов
	
	
	


